
避難訓練（地震・津波）2026.11.6 

１１月６日（金）避難
ひ な ん

訓練
くんれん

が行
おこな

われました。今回
こんかい

は地震
じ し ん

の発生
はっせい

により、非常
ひじょう

に

大
おお

きい津波
つ な み

が予測
よ そ く

されるという災害
さいがい

を想定
そうてい

しました。生徒
せ い と

たちは教師
きょうし

の指示
し じ

に従
したが

い、速
すみ

やかに校舎
こうしゃ

より高
たか

い位置
い ち

にある第
だい

2グラウンドまで避難
ひ な ん

することができまし

た。 

生徒
せ い と

も教師
きょうし

も、災害
さいがい

が実際
じっさい

に発生
はっせい

した場合
ば あ い

に命
いのち

を守
まも

るためにどのように行動
こうどう

す

ればよいのか体験
たいけん

し、防災
ぼうさい

を意識
い し き

して生活
せいかつ

できるよう訓練
くんれん

を積
つ

んでいきたいです。 

東北
とうほく

大学
だいがく

の柴山
しばやま

先生
せんせい

から、スピードにお褒
ほ

めの言葉をいただき、参加
さ ん か

した生徒
せ い と

か

らも「改
あらた

めて、日頃
ひ ご ろ

からの訓練
くんれん

が大切
たいせつ

だと感
かん

じました。」との声
こえ

を聞
き

くことができ、

防災
ぼうさい

意識
い し き

の高
たか

まりを感
かん

じました。 

 



 

 

避難する生徒 

速
すみ

やかに非難
ひ な ん

します 第 2グラウンドを目指
め ざ

します 

講評
こうひょう

していただく生徒
せ い と

 


