
生活訓練学習
せ い か つ く ん れ ん が く し ゅ う

（寄宿舎Ｎｏ.２） 

２年生の生活
せいかつ

訓練
くんれん

学習
がくしゅう

が始
はじ

まりました。生活
せいかつ

訓練棟
くんれんとう

という施設
し せ つ

で一人暮らしを

経験します。 

１年生の時
とき

は２泊３日の生活
せいかつ

体験
たいけん

学習
がくしゅう

、２年生では４泊５日の生活
せいかつ

訓練
くんれん

学習
がくしゅう

に取
と

り組
く

みます。生活
せいかつ

体験
たいけん

学習
がくしゅう

での課題
か だ い

や経験
けいけん

を踏
ふ

まえて目標
もくひょう

を設定
せってい

し、自分

で日課
に っ か

や献立
こんだて

を計画
けいかく

します。また、寄宿舎生活で取り組んでいることも生
い

かしな

がら生活をします。 



 

 

 

事前学習 引っ越し 買い物 調理 

食事 環境整備 1 日の振り返り 事後学習 


