
生活訓練棟 生活体験学習～１年生～ 

 ２月から３月まで１年生の生活体験学習が行われました。１年生も寄宿舎での生活を通して、洗濯や掃除

などのスキルが上達しました。初めて行った生活訓練棟での２泊３日の一人暮らしでも、普段の寄宿舎生活

のようにできたでしょうか！？ 

グループで生活訓練棟の見学に行

きました。一人暮らしの目標をイ

メージしやすくなりました。 

事前指導 事後指導 

～体験学習～ 

始めての家事や機器

の操作。戸惑いなが

らも，２泊３日過ご

しました！！！ 

できたことや，難しかったこと

を先生と確認しました。来年の

生活訓練学習に生かしたいで

す。 


